
Allan Dias Castro – Amizade
real
Quando a gente se tranca no próprio mundo,
Precisando de uma força,
Às vezes sem força nem para pedir,
É bom receber uma mensagem de “Calma, vai passar”.
Mas a que muda tudo é aquela que diz:
“Calma, tô passando aí.”

Faz toda a diferença poder contar com alguém
Que chega no universo da nossa solidão,
Ignora a placa que diz “fechado pra visitação”,
Abre a porta, fecha as janelas do computador
E parece que te puxa, te traz de volta pra vida real.
Isso já muda a sua realidade.

Alguém que troque likes por sinceridade,
Que te faça trocar os cinco mil amigos do Facebook
Por uma boa amizade.
Esse não está só te seguindo,
Está acompanhando, está junto.
É como dizer: “Está perdido? Eu também.”
Porque, nesses momentos,
A pergunta não é “Pra onde?”, é “Com quem?”.

E quando a gente está lado a lado,
Fica fácil perceber a diferença
Entre receber um coração e ser amado,
Entre os que estão on-line
E quem está conectado.

Nunca entendi muito bem
O conceito de empatia,
Até perceber que, na prática,
A amizade real não precisa de teoria.
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Basta servir de companhia.

É aquele silêncio
Que não te deixa no vácuo,
Porque te deixa à vontade.
E não significa que acabou a bateria,
E sim que você recebeu a mensagem.

Às vezes, melhor do que dar uma resposta,
É dar ouvidos.
Não sabe o que falar? Tranquilo.
A sua presença já vai ter respondido.

Allan Dias Castro, Voz ao verbo – Poemas para calar o medo


